FORTALECIMIENTO DE LA CADENA
PRODUCTIVA DE LA GUADUA PARA LA
LUCHA CONTRA LA DEFORESTACION

Violencia sexual basada en género y cambios
culturales en la autonomia econdmica de las mujeres

Entre las diferentes consecuencias de la VSBG esta la'
perpetuacion: ninos y ninas victimas o testigos de
violencia son mas propensos a repetirla como adultos,
como victimas o victimarios.

Como campesinos que estamos promoviendo la lucha
contra la deforestacion, podemos cerrar el ciclo de
violencia y sembrar justicia y equidad.
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Violencia sexual basada en género
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¢Sabias que la VSBG puede presentarse en multiples escenarios y las pueden
estar ejerciendo personas cercanas a ti?

Sexual:
Obligar a una pareja o persona a participar en un acto sexual sin su consentimiento.

GEnero: sefialamiento, violencia, rechazo o segregacion a una persona debido a
su sexo o preferencias sexuales.

Fisica:
Causar dano o intentar danar a una persona agrediéndola fisicamente o ejerciendo
cualquier tipo de fuerza o violencia fisica y de cualquier tipo contra ella.

Econdmica y patrimonial:
Lograr dependencia, financiar a otra persona para mantener asi un control total
sobre sus recursos financieros.

Psicologica y emocional:

Miedo impuesto a través de la intimidacién. Amenazar con dano fisico a una perso-
na o ser querido; someter a una persona a aislarse de sus amistades, familia, o sus
estudios o trabajo.



¢Como identificar si estoy siendo violentado?

Existen diferentes acciones y actitudes que permiten reconocer si estas siendo violentado. A
continuacion te presentamos algunos hechos que van desde lo mas leve a lo mas intenso, en
el nivel leve (ten cuidado) los hechos se relacionan a limitaciones verbales, chantajes, bromas
hirientes 0 amenazas; con respecto en el nivel intermedio (busca ayuda) encontramos accio-
nes mas autoritarias: prohibiciones, persecuciones y agresiones relacionadas a empujones o
jalones; por Gltimo encontramos el tercer nivel (toma decisiones jYA!), alli se encuentran las
representaciones de VSBG mas graves: encierros, agresion fisica y psicologica y obligar a la
pareja a practicar actos sexuales sin el respectivo consentimiento.

Te presentamos el violentémetro, es una herramienta social que grafica y didacticamente nos
permite identificar y prevenir las violencias contra las mujeres, ayuda a reconocer y tener
conciencia del machismo que se ha naturalizado por muchos anos en sus diversas formas de
expresion, y que ha permitido que la violencia gane terreno en la cultura y aumente de
manera silenciosa.
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Si te identificas con una o mas acciones del violentémetro,
comunicate con las autoridades correspondientes.

Linea de Emergencia: 123

'_:'.—.- Linea PUrpura Bogota: 018000112137 o al WhatsApp 3007551846
Fiscalia General de la Nacién: 018000919748 o desde tu celular marcando al 122
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Linea de Orientacion a Mujeres Victimas de Violencia: 155 -

= Comisaria de Familia de tu municipio
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